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JOSE MARIA

«EL GRAN OBJETIVO ES CONTAGIAR EL DESEQ DE MEJORAR Y
SUPERARSE. PENSAMOS QUE EL POTENCIAL DE CADA SER HUMANO
ES ALGO INCREIBLE, Y CON ALGUNAS HERRAMIENTAS Y ALGO DE
INSPIRACION, SE PUEDE DAR UN SALTO TREMENDO EN LA CALIDAD

Y CANTIDAD DE RESULTADOS EN LA VIDA»

£ U acquipa gue transmite uno vikalkded remanca, Craen an
lz gue hacen ¥ en que su propuesta pusde cambiar la vida de
las personas y de loe anganlzacionas con el selo abjetee de
mejorar en mulbicies aspeclas, Son cince los undadores de la

emprasd, ¥ tedos ellea hon aloonzodo el édto an eus reepectivoe

profesionas, Pero no puaden dejar de hocer cosas nuevos {oreo gudae o e
van inscrito en kos genesk.

Han querido trasladar a este nuewo provecio todo 1o aoprendids y cono
cldo a lo large de muchoe afoe ds trabajo y de imeeatigacidn. Ee peaible
gune Ja fSemula que prasentan pusds parecar que va 5a ha visto an oeas
coosiones. Pero o as clarto, dada ko multidisciplinariedad de su propussta
y 1o witalidod que fromsmiten,

Amtes de comenzar su ondadurs, yo habion presentado bos ideas v
proyectoe en au wen; iniclalmeante en formo de blog. Y 88 encontraron con
eune larticasy mas de clon mil seguidores v gqua crecian cada mes, Do este
modo 52 vieron casi en b obligocién moral de crear una empresa que
permiterd Hevor todo de forma midis eflcaz, més practoo v mde lejos.

Una commrsacion con allos, ounca deja impasible, Son Josd Maria Wi
cedo, Miguel Angal Guills, Manuel Pomares, José Manuel Sanchez v Mo
clesto Crespa, cort und coracteristiog oo un gran espintu empeandedo:

Eato ea la entrendsta que nos concedld Josd Morio Vicedo,

B+ L]

Es ume dr les crendores de
Midma Pefensial

A s vorimdas iniciotives y
txitas pmpresoriokes, une su
imporzble besin por
eevpremder. Es upa mezclo de
parinsidnd, inguivtud &
impulso de crecimiznis
persaeal, Esn, precisnments,
&5 b que desea bransmilir,

deseo universal, independienterments de ccupaciin,
edad, situaciin profesional, eic... For tants, todo lo que
oirecemos busca de un modo u otra encendsr una
chispa de nspiracian en miles de parsonas panT quss oo
miencen a desatar su mdximo potencial.

4En qué momeanto surge’ dDe qué forma? dOudl es el
hecho inspirodor que kes llevd o comenzar?

Las miembros del equips nos conocimos ace unos
poforos afins, misntras fundabamas uno Asociaciin de
[émpenes Empresorios. Al surgld una boeno amisiod
mieniras dabamas forma o aquel apasionante reto, CTon
el poso de lea afice, cada uno noe uimos centrando en
riueslos = -:_:||::||-;1“ oy A [ [=lg desicmeies, ¥ frule de ase
enfoaque, perdimos un poco el contacts entre nosotros,
Hooe dos afice, wndg lamoda nos wobidd o reunir en torao
o una mesd, & ineviiablemente comenzoron o surgir los
comentarica sobre lo situocién en muesatroa paia. Hobla-
mas de lo crisis, o inmadiertamente ::.'.Jr;_[i.:f: lea '.-:'.g:_r.-:::lll:-
pregunia: d0ué podemes hacar?...
regplestas mds bien Hpdeos, legomes o ko conclusldn

Tras unos Primerds

de que o mejor opoidn era empeszar a trabajar en
nueetro proplo desarrollo personal. De ese modo, las
onsdorrroricres poGitivos -:_:[.1|~-'¥:|'-:_|r|-:_|:'-;'i|::r~7|1|:-:: G AICGo0RoS,
lozs podriamos contagior a nuestro alrededor. Y asl lo hi-
cimos, Al princlplo decldinos crear un blog pebnodo,
donde compartiomos ariculos, resafas v todo tipo de
materioles inlereaantea. Pero pronto empezaron a surgir
FUTE LTS e nuestro anlarna (U CuaTicn Ger E:urlll:_.||:|r'-'
de todos ks contenidos, v decidimos abrir &l blog o fodo
el mundo. La scopreac Jue gue répbdamenis el tréfleo coo-
menzd a muliiplicarse. Uno de los momenios de inflesddn
del proyacio fue cuando decidimaos crear un ebook reco-
giands los 101 mejores aficulos del Blog, que en tan
sclo tres semanas uve mas de disz mil descargos.
Arpuelio fue ung sefiol clomo de oue neeatros moterlales
gron necesarcs ¥ legaban a la gente.

LQuidnes formon el equipo de la empresa?
El equipa lo formamos cinco personas, Joss Maoria Vi-

cedn, Miguel Angel Guills, Monuel Fomores, Jose

Entendemos que su empresa, Mdédmo Poten-
cial, se dirige a lomeniar lo crientackon, maotia-
citn ¥y superaciin personal des asiT JCon qué
objetivos?

2 hureidsemos que resurnir en una tnics frose
cual es el cojettvo de Mdaxdmo Potencial, lo po-

dricirnos exprasar coma o produceidn v cormeaer
cializacidn de miiltiplss producios ¥ contenidos
orientodos o rewoluclonar ke wido en postten.
Pensamos que en nuestra sockedod existe una
gran naceaidad en eatos momentca de eate tipo
de contenidos, muechas perschas estdn bus
cando respusstas ¥ fSrmulas de accidn para
mejarar sus vidos. Los onelos de mejora 200 un

bamuel Zanches v Modests Cresps, con una caracteris
Hea comin: un gran esplrtn emprendedor. “lodos venimeos ded mundo em-
presarial en diferentes sectoms, donde ya hemos desoarrollads una

trayectoria, El fener uno profunda E'.:{Fl'u'l.a-.-\.-:[ en sactores fan diversos

nos parmite tener unka visidn global de todos lc ':l::]:m:tm TClG'a'C[!‘I'.E‘G de
un proyects empresarial. ¥ por cira parte, ewdete una e4lida base de co-
nocimianios relacionodes oon bk terdtica da la suparacian personal, ya
gue algunce de los mismbros del equips han sstodo impartiendo
formacldn al mde alto nivel.En mi caes durante afios hemanienido
urne indanesa actvidod fermatva v fud la primern persona oo Espafio que
hace mae de weinle afice introdujo en uno de aue curece da superacién
peracnal el efercicio del Prewalk; una catminata de lodos los participantes
con los pies descalzos scbre un pasilc de warics metros repleto de
braesas ol oo vivo, Era un sjercicio deatinodo o romper barreras
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menicles, ¥y mostror G gquilenes 1o hockon gque los seres humanos somos
capoces de lograr cosas increibles si decidimos poner en jusgo todo
nzeatro méndme potencial.

LEn qué aspectos es diferenciador su proyects a olros similares en Es-
pafia o an el resto del mundo?!

La gran diferencia que ofrece nuestro proyecto o5 la diversidad de me-
dica v herramientas gue estamaos gensranda, que inchopen deade libros
rensislans, o abras de arte y pésters, pasanda por sisternas de planificacion
v videos formotives. Se trafa de todo un universo de producios v
contenkdos, oque se enrlquecen unos a olros fermando un paquete reol-
menie podercso, Exdsten otros proyectos que tocan alguno de esos femeas,
pero noecirca no conocemoe ningqurs an lengua castellona que englobe
fodka b diversided que nosatros ofrecemas, Adamds, nos enfocomaes an
mordsrer un estandar de calidod altisimo en coda uno de los proyecios
que emprendemos.

d0eé pretenden ofrecar? dUna actitud? {Unos conocimientos?... dMca
Io axplican?

El gran objelive es contagior ese deseo de mejorar y superarse. En ba-
xime Folenciol pensomes que el potencial de codo ger humomo es alogo
incretble, ¥ con algqunas kerramisntas v algo o inspiracién, se pusde dar
urn aalio tremendo en la calidod v cantidad de resuliodcs en lo vida. En

RS OorEionas, un Hi!:1!:||l;,l crrmbian de aclitud mandal moareo uno e-
menda diferencia posifiva. ¥ ahi es donde entran en juego todos los con-
tenidos v productes de Mésdmo Polenciol, Es ton fbcll dejorse arrastror
par la ruting diaria, kas circunstancias y el ambiente que nos rodea, que
err muchaos coosiones empezamos g dejar innumerables suefica y aspira-
cicneas par al cormino, Mesabas oleamas ioda una seria da moteriolas
que son una lamodao a la accidn, uno lomoda a rescatar todos escs sue-
fios v aspirgclones, una lomoda a wolver o vivir con pasidn cada instanie
de lx vida... Una lomada en definitive a dar pasos coda dia en o
direccidn de mejorar v sar meés en todoe kae dreas importantes de bowido.

Y ademas aspiramos o comsrtirle an alge apasionante ¥ divertidos. A
frovés de los escrites de nuesiro klog, los libros, obras de arle, videcs for-
motives v de inspiraclkdn, el sisterno de plonificocidn «focus plonners, ..
Todo un universo de productos para que coda persona pueda aceleTar su
propla revolucién poalthe,

dCudles son los elementos esenciales de la empresa’ Es decir dddnde
reside &l volor de bo misma?

Los dos grondes elementos sobre los que se sostiene el dxilo de
nestra empresa a3, por una parte, €l profundo conocimiento del sectar
da ki suparaciin persanal en sus miltiples ooats, que nos parrmile cracr
productos sumaments criginales que se complementan unos a ofros, Y
par oira porte, ko gran fortaleso de nueatro ecudpo, Lo rorondlloeo de ofre-
cer todo un universo de productos relocicnodos con ko superacion
perecnal ea gque te obligo en clerto medo a predicar con el ejemplo. For
| 1 | el o | |:-c‘:|u'.|.*:-::-1‘:::l:|:rr'|-.“|£: art une consiosale dindimica de IO e i
das los draas. Nosotros mismos somos los primercs ususarios de cada ar-
ticulo o contenido que creamos, testando ¥ asegurdndonos en primera

parsona de que impaciaran iualmente en positive o otras muchos miles
dQuidnes son ¥ quidnes serdn los clientes de su proyecto?

Los clientes da Mésdme Potencial son personas que quisren generar
impulsa pasitivo enoen ida, fonta a neeld peracnal como profestonal. ¥ ean

EL IRAINEAL - B



EMPRESAS

angloba o personas de Hpologio muy diversa,

a0 de cambic posiive en oo

pETD con ase des
miin. Healmenta &l dnico requisito fundamenta
FRIMCT FTIE2EANCTD :'llill:]l'.il"l LCANET B U eansler ane
desec ardiente de querer fransformarlo en po-
githen, Y par tanbo, entre nuestiros cllenles 2e en
cueniran desde emprendedores a amaos de

cosa, deade altos ejeculivos o comerciales,

gasde astudianies o departistas, ., Er dalinitieg,
cualquier perscna gue guiera disponer de las
re|ores harroomlentos pora generar Inenclo po

sitien en su vido

dEn quid se centra meds, en &l indbddus, en las
crganizacicnes, en los aspectos personales, en
loe profesionales...?

=i vames a la esencia, las organizaciones no
ot meis que la suma de todoe log indbncucs

s las campanan WP Ranio ruestra produelos

hacen especial hincapié en la revclucién poaitiva
del indiddun, Una orgonizacidn serd mejar en
la medida que todos ¥ cada une de sus mism-
broa ae enloquen en mejorar, ¥ rabajen de ma-
marg corslonte su dasarralle, Por forda, bedos
MUeEIras F'r'3|:|'.:\. ohoa _I:'n..':':':\.':"."l =1= Ll'.:l:zl:l'jcii- tanto
o nbvel indidual coma en orgonlzaciones, co
lectivos v empresas. Al final, los principios basi-
coe e o auperacion perecnal oo universales y

tienan aplicasidn en todo ipe de dmibilos

Ciomo proyecto empresarial den que moimenio
s encuenirg by compafiia, cudles son los pro-
vectos mds importamtes a corto plazo v dénde
se producen los ingresos?

Ve, FReEC COn und lrosveciorio ascerdanle i

IDE Iu"!' [ rllz:_u"':"l o= !-Cli'l:':hrl"‘: =1 :'.'I ":_i- I"ll"" (=28 =]
afic, ¥ deade enfonees hon eldo muchos los
hites wa logeados, El blog wa @5 uno de los mds
leidoe y eequidoe de ko lematica en lenguo coe-

1w con mas de doscienlas mil leclores mean

Ll
sudles. 5e ha puesio en marcha una editorial
conde ya se esldn desarrollando tres coleccio
riees imporianes die likbeoes, El libro escrito por
equipc de Moxdmo Fotencial, Ahora &, aloonzd

2l reamera | envenlas en Amozen e la oolesarks

de superaciin personal la primera semana de
gu lomeamients ¥ se ha montenldo en lo mdes
alko [P0 [TATs de cneo meses, Dentro de escosas

Eamanas e producird ko pressntocién oficia

una formao muy original de unir Lo inspiracién de

It plobra can Lo fuerza expresiva del arte. Y en

las préximos mesas se preseniond en sociedad

£] zigtema de plandficacicn ¥ geslidn del iempo

aFacue Planners, cius esbormos oo

=3 lo hermmamienia gue muchas personos esian

Fuacamdo poro mejorar &) uso de su recuran

[ = ELOSISICA

JOSE MARIA VICEDO MENDIOLA...

=% Titubaey Superier en Dirscridn de Merkaling y posterisimeste Wis-
fer e Direcin Cameninl gor ESIC & e Insgo de oo dltimes 20 oies
b cerrads fodo s enbogue e & munda de by superndiie,

Es ooafre e cueig Dhres, becponds lensr des de s abeas Smuliinen-
riesile come nimen 1y 2 el los mds vendidos de Amagen en b oo
Tegaria de Sugerriin Persanal, Fue pioner en Espan desamoll oads,
aon ban sak 22 mice, o primer sisiemn infegiol de gestiin del tismpo
ek i nuesd pok,

(omp edilee, bo publioda en o aelon e de ol de b mep
185 oufons mundiokes a6 I temdlio de oulenyudo ¢ sapsodién: i
Thasy Bobhing, Tig Sighr, Mon Lokein, bedsw Meithees, Sosns

K 5eaif, Howard Schuliz

Biine. chaspus, st dos semingrios més emblemdlioes, slo qestién dol
Tiamps par o dedice y Dasale by misien polanciele, siguen temds
mrsidenades ents bes majoses jamis inpadicos an Egodo deahn dy
Q0 lemifios

(omo aspuesanio ho sids s dadar e nees smornses, legondn
et 4 obuss de elos ea penio de nebencio denfo de s secp-
185y [Mens e sus espaci mercodes.,

Dente de Mesime Fatendal, comlim % censcmisnio g sxtor de ln
supaecién pessnal, o diigic b eshotegio de los difsenies propeciss,
groafizandn que fodes dles fengan un gliiime estoadar de celidod y
Eshn arignindas o gendins unp aukinics reesluién poslive &

s wahlicso, & Hempao, For atra porle, estomos
g Eoamido :".' qus SEpErIInoE 560 U Curss |'.‘I"."'

raferencla online  ecbre deaarrollo personal,

aue, acemdas, disponded dea un arom nomann de

materialas CEI'!'IF-|C“I'I'IC“I'.'.EI!'Z-3$. Loa ngreesss ao-

viamente vienen de la comercializacidn de todo

este universo de productos v sarvicios

A0us noe pueds contar de ese provecto rela-
cionodo con el arte?

e froata de un proyeclo apasionante, al que
hemos llamade INSPFIRARTE. En un momento
determinado nos planteamos unir ko luerza de

lar pakahra ascrila con el impacts gque supona
disfrutar de una cbra de arle. ¥ pensamos que
unc formen rcrordlloea de hacerle sardo contor

con seis arbstas, coda une con uno bonica ex

praatva concreta -joan Caategda (dibujo), |[aoooo
Pérez Enciso {pirtara), A Lizdo (grobeodo),
Arly Jones (ilustracidn), [caquin Gallege (disefio
ardfico) ¥ Andrés COrs {otograficl. A codoa uno

de ollos les hemos propercionado seis froses o

PENSATUENIOs de MapirIClon aobrea loa Oue (-
Bajer, v allos ban ereado ung ok sintelizanda
cada mensaje. El resultado ha sido extracrdina-
ric, Bl pricddmo mes se presentand en Madrld lo
eXpOEicion que mostrard ks 36 obras originales
y B2 pondrd en marcha ko venlo de bas edlclones
lirmiterclers epme Bemas preperada con o abra da

cada uno de los arfisias, ¥ la produccidn de

____—__-_

pdeteres mpreese ¥ otrca malerlales complementarics. Pretendemos
CIEEHET, €1 un coste mds gue mzonakle, el arte de calidad a cualauier per
aona intersando en C.i'—."‘_':l:‘l':':": e :ll';l. o oe eElas obras ae Ll':“:'::".r':":'iﬂl'..

Simulidmesmenta se ha ida i

winda a lo lkrgo de lodo el process un
documental gue recoge las refledomes v el process credaive de los

artistae, ¥ ee publicord tambilé un libra.

En estos temas que gestiona su empresa LEspafia es una pais punfero
< 0o 8 be da la suficiente importomeiay

El tema dal desarrclle personal esta cobrando coda ver mas importancia

3 paizas

ai nuesiro pais, aunkgue todorea estamos muy por detrde de ofre

dande st clase de matericles se encuesntran en la bose de muchos de

loe éxitos de emprendedores, empresas, organizaciones, efe... Mosotros

CPEETICES ) ot hiobla lspana tocordea hey mucho por hoces
an este campo y por ello nusstro enfoque esta en crear productos de la
rnfmdma colidod que ponoga en walor todo este ipe de coatenidos. Porgue
al finel, b prusha de: "l_::_:-':'|-'_'| T todos aslos moteriales o= U SEIn rocl

menie electivos ¥y uncionen en el dio a dio, genemando resuliaodoa

pagilivos,

Cuando les resullades legan y el impacto posilive 29 nola, poco a poco

as und flosofio de accldn que terming colomdoe en la aocledod
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Reapecto a superacién ¥ motivacién, dexdate una cultura diferenciada
por palses ¢ 2onas o es mas bien universal?

Lo esencia de ko noturaleza humona es igual en todas partes. 5ia cwal-
Guier perscd se ke prevpunla SOUE guisres conaseguir @n la vida?, |, pasi
blements la primera respuesta que cada una daria seria muy diferente.
Unca dirlon squiers una casa mejors, olros stener meéds Hermpo para mi o
revilicys, ofpves sferer incdevoerciencico eeondmdooe, obms edecdicorme o o
gue me gpaeionae... Pero =i nos mantuvidesmeos prequniando 4 por queé
guieras esaf, ki respuesia dllima serio en fodos los cascs o misma;
porque quiero ser feliz. Todos los seres humanos vames en basgueda de
la telicidod. Eee es el anhelo untversal, v por tanto, en el londo todoe
somos mucho mos parecidos de e U DETLSOImoS inr_lr_'-r_'-._"l:'ji-:_‘:"I;_:"'._"|I,r;-
de paie=as, raza, credes, ato... Ese dessn de muperacidn parscnal, de me-

jarar, 5 alga unieessal

Fer altime dediquencs un pensamiento poaitivo para nuestros lectorea.

Pues F_'.r_'-t_‘ll':_.' o aste
Madie puede vobaar ainds ¥ credar ui nuevo comianzo, Baro, lo gue todo

el munde pueds hocer es comenszar a trabajar hoy para construir un
muewo final, mientras revoluciona su vida en positivo. «
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